


Σκοπός του παρόντος βιβλίου δραστηριοτήτων είναι  οι μαθητές να
μπορέσουν να κατανοήσουν  το φυσικό φαινόμενο του σεισμού και των 
ηφαιστείων, να εμπλουτίσουν το λεξιλόγιο  τους  καθώς  και να μάθουν 

να ενεργούν σωστά όσον αφορά την αντιμετώπιση των παραπάνω 
φαινομένων!

Μέσα απο διάφορες δραστηριότητες επιτυγχάνεται με διασκεδαστικό τρόπο
η ενημέρωση των μαθητών για θέματα αυτοπροστασίας  και σωστής αντιμετώπισης 

καταστάσεων έκτακτης ανάγκης!





Το σχήμα της Γης είναι 
Αν κόβαμε την Γη στη μέση θα βλέπαμε τρία στρώματα στο εσωτερικό της:
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Ο φλοιός και το ανώτερο τμήμα του μανδύα της 
Γής, συνθέτουν την 





Αμέσως μετά δημιουργούνται που διαδίδονται 
στα πετρώματα κάτω από το έδαφος 

και έπειτα από λίγο φτάνουν στην επιφάνεια τής Γης

Το σημείο όπου σπάζουν τα πετρώματα 
λέγεται 

Tο σημείο που βρίσκεται στην επιφάνεια τής Γης
-πάνω από την εστία- λέγεται 

Η ρωγμή που δημιουργείται
όταν σπάνε τα πετρώματα ονομάζεται 



Ένας σεισμός μπορεί να δημιουργήσει δονήσεις  

Οι  αυτές μετακινούν τη μάζα του νερού προς τα πάνω 

Έτσι, δημιουργείται μια μεγάλης ταχύτητας...

που έχει ως αποτέλεσμα το θαλασσινό νερό να αποτραβιέται από την παραλία

Τα που δημιουργούνται γίνονται όλο
και πιο μεγάλα καθώς πλησιάζουν στην 

Το φαινόμενο αυτό ονομάζεταιΤο φαινόμενο αυτό ονομάζεται



Η κίνηση των λιθοσφαιρικών πλακών μπορεί να προκαλέσει
ρωγμές στον φλοιό και έτσι δημιουργείται ένα 

Από τα ηφαίστεια 
χύνεται 

στην επιφάνεια της γης

Το είναι μείγμα τηγμένου 
πετρώματος με πολύ θερμά αέρια και 
προέρχεται από μία φυσική δεξαμενή 
που βρίσκεται κάτω από το ηφαίστειο 

βαθιά στον φλοιό της Γης 
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βαθιά στον φλοιό της Γης 

Στα όρια των λιθοσφαιρικών πλακών 
δημιουργούνται 



Το μέσω ενός 
αγωγού φτάνει 

στην επιφάνεια της γης
και χύνεται έξω με τη 

μορφή 
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μορφή 

Ηφαίστεια δεν υπάρχουν μόνον 
στη στεριά, αλλά και στον 
Ηφαίστεια δεν υπάρχουν μόνον 
στη στεριά, αλλά και στον 

Μαζί με τη λάβα στην επιφάνεια , βγαίνουν Μαζί με τη λάβα στην επιφάνεια , βγαίνουν 







ΒΡΕΣ ΤΙΣ ΕΞΙ 
ΛΕΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΣΕΙΣΜΟ !!









Πάντοτε σε περίπτωση σεισμού, 
είναι αναγκαίο να γνωρίζουμε τις 

οδηγίες αυτοπροστασίας μας 
καθώς και να αντιδρούμε με 

Πάντοτε σε περίπτωση σεισμού, 
είναι αναγκαίο να γνωρίζουμε τις 

οδηγίες αυτοπροστασίας μας 
καθώς και να αντιδρούμε με 

❑Μπαίνω κάτω από το θρανίο, καλύπτομαι κρατώντας 
με το χέρι μου το πόδι του θρανίου

❑Μένω στον χώρο που βρίσκομαι

❑ Αν δεν υπάρχει θρανίο για να καλυφτώ, γονατίζω και 
καλύπτω με τα χέρια μου το κεφάλι και τον αυχένα μου



Στέκομαι 
κάτω από 
την 

της πόρτας σε 
κτίριο από 
οπλισμένο 
σκυρόδεμα

Δεν μπαίνω 
στο 

Μένω μακριά απο 
τα για να 

μην τραυματιστώ 

Χρωματίστε με 
χρώμα το 

Χρωματίστε με 
χρώμα το 










